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Une mini-forét va voir le jour a Bellevue

Nantes Métropole Habitat, en lien avec I’association MiniBigForest, propose a ses locataires et aux
écoles du quartier de venir planter plus de 600 arbres le vendredi 17 novembre aprés-midi. Ce temps
fort marque le début du projet de mini-forét a proximité du Boulevard Jean Moulin dans le quartier
de Bellevue a Nantes.

NMH poursuit son déploiement de nature dans les quartiers

Face aux enjeux environnementaux actuels, la nature, sous toutes ses formes, est un des éléments
indispensables pour lutter contre le réchauffement climatique, la pollution, le bruit et pour offrir un
meilleur cadre de vie aux résidents.

Avec déja une premiére mini-forét, de 200 arbres, plantée au pied de la tour Claudel dans le quartier
de la Boissiere, NMH franchit une nouvelle étape avec cette deuxieme mini-forét, plantée au pied de la
résidence Bois Hardy. Cet ensemble immobilier compatibilise plus de 300 logements sociaux.

Cette action s'ajoute a une démarche environnementale globale : plus de 65 hectares d’espaces extérieurs
gérés par 40 jardiniers, 40 jardins partagés imaginés avec les locataires et une serre maraichére sur un
toit d'immeuble.
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Le bailleur public de la métropole nantaise travaille pour
I'intérét général. Aujourd’hui notre mission ne se limite
pas au logement social. Face aux enjeux climatiques notre
contribution a une ville plus durable se porte aussi sur le
développement des espaces verts dans tous les quartiers,
directement au pied des immeubles. C’est bon pour la
planéte, bon pour la santé et bon pour le quotidien et

cadre de vie des habitants. ’ ’

Thomas Quéro,
Président de Nantes Métropole Habitat, adjoint au Maire
de Nantes, conseiller métropolitain.
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Une mini-forét selon la méthode Miyawaki

Une mini-forét consiste a planter beaucoup d’arbres et arbustes, environ 3 arbres par m?, sur une surface
restreinte allant de 200 a 3 000 m2. L'idée est de recréer « artificiellement », par une plantation trés
dense d’essences locales, ce que devrait étre une forét naturelle. Cette technique a été popularisée par le
botaniste japonais Akira Miyawaki.

Arbres existants

Notre terrain : la forét de Jean o ST

---- Eclairage abandonné

Le 13 rue d’Isere a été sélectionné selon ces criteres : un
espace suffisamment grand de 200 m? avec une bonne
exposition au soleil, ainsi qu’un sol de qualité (sol argilo-
limoneux, composé de sable plus ou moins fin et de
matieres organiques.

Une solution durable face au changement climatique

Véritable poumon vert, cette mini forét apportera des bénéfices aux locataires et a I'environnement :

e Unflot de fraicheur car les arbres régulent la température (jusqu’a — 6 degrés) ;

e Plus de 33 arbres fruitiers pour mieux manger sans se ruiner : poirier, pommier, prunier, figuier,
pécher de vigne, caseille, framboisier, cassissier ;

e Une meilleure qualité de I'air : les arbres produisent de I'oxygéne tout en absorbant la pollution ;

e Les micro-foréts facilitent I'infiltration de I'eau dans les sols et limitent le risque d’inondations

e Elles permettent d’accueillir a nouveau des oiseaux, des insectes et d’autres especes essentielles
a notre écosystéme.

e Un espace pour se reconnecter a la terre, a la nature en participant a des ateliers ou simplement
observer la forét pousser.

Invitation presse

Vendredi 17 novembre a 14h30

13 rue de l'lsére

Evénement en partenariat avec 'association
MiniBigForest en présence d’habitants, d’écoliers et de
collaborateurs de Nantes Métropole Habitat.

> En savoir plus sur I'association et le projet 5;

minibigforest
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