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L'Eco-appart propose des idées et des repéres pour réduire
vos factures d'énergie. Des conseillers vous recoivent lors
d'ateliers pratiques pour évoquer votre logement, votre
consommation d'énergie et vous proposer des solutions
personnalisées.

Eclairage sur ...

Trouver mon logement, comment je m'y prends ? :
4 dates pour étre au top dans sa recherche et l'appropriation de  :
son appart !

. Mardi 21 septembre | 18h-20h
Je recherche mon logement :
Ce ler atelier vous donnera toutes les clés pour chercher un logement : :
savoir décoder une annonce, déterminer vos critéres, comprendre
comment fonctionne le loyer et les charges locatives, décrypter le DPE.
- Nous vous expliquerons tout pour simplifier votre recherche.

: Jeudi 23 septembre | 18h-20h

. J'anticipe mon budget logement

Etablir un budget cohérent avec sa situation est essentiel dans sa :
recherche de logement. Se loger, ce n'est pas seulement payer un loyer, :
d'autres frais annexes vous seront demandés. Il faut aussi prévoir des
¢ frais pour l'équipement mais des aides peuvent étre possibles. Apres cet
. atelier, vous pourrez établir votre budget personnel.

Mardi 28 septembre | 18h-20h

. J'entre dans mon logement

Entrer dans un logement peut parfois faire peur, de nombreuses choses
sont a savoir. Grace a nos conseils, vous serez prét a vous lancer sans
difficulté. Contrat de location, bail, caution, état des lieux, assurance
habitation ou encore relevés de compteurs n‘auront plus de secret.

Jeudi 30 septembre | 18h-20h

¢ J'éco habite mon logement

. Une fois dans le logement se pose la question des réparations, qui paie
: quoi ? Quels sont mes droits et devoirs en tant que locataire ? Comment
bien vivre dans mon logement et maitriser mes factures d'énergie ? :
Nous vous donnerons tous nos trucs et astuces au cours de ce dernier
atelier.

4 Ateliers sur inscription 02 40 99 28 01
Maison de l'Habitant, 12 rue Président Herriot, Nantes



Tout un Des ateliers gratuits et sur inscription animés par un
ol [ Tul il réseau de partenaires associatifs a 'Eco-appart ou
dans des lieux ressources de Nantes et Saint-Herblain.

Septembre

Jeudi 9 | 14h-15h30

Visite découverte de 'Eco-appart

Quels éco gestes faciles a mettre en place, des questions au sujet de vos factures et
de vos consommations d'énergie ? Un lieu ressource et des professionnels a votre
écoute. Venez avec vos questions et si vous le souhaitez avec vos factures.

Avec ['Eco-appart. Sur inscription au 02 40 99 28 01

Lundi 13 | 13h30- 16h30

Question Energie

Vous vous posez des questions sur votre contrat, des factures élevées ? Des
contrats difficiles a comprendre ? Vous étes au tarif réglementé gaz (TRG) ? Votre
contrat actuel est-il bien adapté a vos besoins ?

Avec la Cim E. et 'Eco-Appart. Sur RDV exclusivement au 02 40 99 28 01

A La Maison de ['Habitant 12 rue du Président Herriot, Nantes

Jeudi 16 et jeudi 30 | 10h-12h

Comprendre ma facture d'eau et les enjeux de l'eau potable 1/2
Economiser l'eau : les sources de sur-consommation, éco équipements et
€co gestes, etc.

Connaitre mes droits, faire des choix 2/2

Comment éviter les bouteilles d’'eau et le plastique.

2 Ateliers animeés par la CLCV. Sur inscription 02 40 99 28 01

Lundi 20 | 13h30-16h30

Question Energie

Vous vous posez des questions sur votre contrat, des factures élevées ? Des
contrats difficiles a comprendre ? Vous étes au tarif réglementé gaz (TRG) ? Votre
contrat actuel est il bien adapté a vos besoins ? Vous vous étes fait démarché ?
Avec la Cim E. et la CLCV. Sur RDV exclusivement au 02 40 99 28 01.

A l'Eco-appart, 20 bd Romanet, Nantes

Vendredi 24 | 13h30-16h30

La plomberie au quotidien

Savoir diagnostiquer une fuite, installer des dispositifs d'‘économies d'eau, petit
entretien en plomberie : déboucher un évier, faire un joint de silicone

Avec l'ABD, 1 bis rue de la Contrie Nantes. Sur inscription 02 40 99 28 01

Mardi 28 | 12h-16h

Récupérons et cuisinons ensemble

Récupération ensemble sur le marché, puis nous cuisinerons ensemble a
'Eco-appart. Venez avec vos contenants pour repartir avec vos recettes !
Avec la Cim E. Sur inscription 02 40 99 28 01
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Le chéque énergie est envoyé entre fin mars et fin avril et doit
étre utilisé avant le 31 mars de l'année suivante.

En cas d'impayé les bénéficiaires du chéque énergie bénéficient :

- Du maintien de la puissance électrique pendant la tréve hivernale.

- D’'une réduction des frais d'intervention pour réduction ou
coupure.

- D’'une exonération d'éventuels frais lés a un rejet de paiement.

Le montant attribué en 2020 varie de 48 € a 277 €.

il est attribué sur la base des informations
transmises par l'administration fiscale et sous réserve que le foyer a fait sa
déclaration dans les délais fixés.

Vérifiez votre éligibilité sur : https://chequeenergie.gouv.fr/
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ECO-APPART - 20 boulevard Romanet - Nantes

L'Eco-appart est ouvert et accessible au public sur le temps des ateliers et portes ouvertes.
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