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LES RENDEZ-VOUS DE LA
MAISON DE L'HABITANT

Programme d'événements
sur la thématique du logement

En présentiel, en ligne,
a La Maison de L'Habitant ou hors-les-murs !

Gratuits et ouverts a tous, sur inscription Isal Maison
I-I de

I'Habitant



AGENDA DES RENDEZ-VOUS

THEMATIQUES :

Rénovation, travaux, énergies il Acces au logement & infos juridiques Copropriété |l Habitat participatif

Mercredi7 septembre o
Samedi 24 septembre
\WET{ [Py ES-T¢-10 ] J -l Réaliser des travaux d'économie d'énergie en copropriété
Samedi 1er octobre m
Mardi 4 octobre
Samedi 8 octobre m
\VET IR R4 {1 ]I Economisons I'énergie a Sainte-Luce-sur-Loire m
Samedi 15 octobre m
Mardi 15 ocobre o
Mardi 25 octobre m
Du 4 au 6 novembre m

DR LRG0 - Histoiredelogement)
EURII & 111 - U parcours enS etapesipour etrerau top

\VETGIPERTYE - Organiser une assemblée générale de copropriété m

T TR LT YT LTI Eau, gaz, électricité : tout comprendre pour faire des économies m

(ITddd-L AL - Rencontre mensuelle de I'habitat participatif m

La Maison de I'Habitant et ses partenaires
vous proposent aussi de nombreuses permanences :

; énergie, adaptation et maintien o domicile, copropriété... ﬁ
Retrouvez toutes les informations dans ce programme ! °



INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS :
www.info-energie-paysdelaloire.fr

RENOVATION
ENERGETIQUE,
TRAVAUX, ENERGIES



http://www.info-energie-paysdelaloire.fr/

AIDES FINANCIERES A LA RENOVATION ENERGETIQUE
© Mercredi 7 septembre

Vous prévoyez des travaux ou un projet de
rénovation sur Nantes Métropole ?

de 18h a 19h Découvrez toutes les aides financiéres
g en ligne sur Zoom possibles pour votre rénovation
énergétique !
RENCONTRE : MON PROJET RENOV'
de 10h a 13h, Espace 9 de 10h a 12h30, Espace
de la Tour a Plomb a Couéron de la Vallée a Sautron

Vous habitez Nantes Métropole ? Vous souhaitez faire des économies d'énergie ?
Venez profiter de ce temps de rencontre dédié a la rénovation énergétique du
logement et découvrez les dispositifs d'aides financiéres, ainsi que le service
gratuit de conseils et d'accompagnement dont vous pouvez bénéficier.

ECONOMISONS L'ENERGIE A SAINTE-LUCE
0 Mardi 11 octobre Eco-gestes, dispositifs de  rénovation
énergétique des logements, aides
20h, Salle Renée Losq financiéres, venez découvrir ce qui existe
9 éSa,inte-Luce-sur-Loire pour vous aider a économiser Ll'énergie

consommée dans et par votre logement.

FORUM ENERGIE & HABITAT

=
%‘Eﬁ Samedi 15 octobre

Venez rencontrer les conseillers France

9 de 10h a 18h Rénov' ainsi que des professionnels de la
Théatre Ligéria, rénovation énergétique et obtenez des
a Sainte-Luce-sur-Loire conseils pour vos projets de travaux.

SORTIR DU FIOUL, NANTES METROPOLE VOUS GUIDE

- .
itn Mardi 18 octobre Vous étes actuellement chauffés au fioul ?
Depuis le ler juillet 2022, les chaudiéres au
18h fioul sont proscrites, participez a l'atelier de
a Orvault 'Espace Conseil France Rénov' et découvrez

les solutions alternatives.

SALON HABITAT DECO
@%ﬁ du 4 au 6 novembre

Profitez du salon pour rencontrer les
de 10h a 19h conseillers de France Rénov' et obtenez des
au Parc des Expositions conseils gratuits, neutres indépendants pour
de la Beaujoire a Nantes votre rénovation énergétique.



EAU, GAZ, ELECTRICITE :
tout comprendre pour faire des économies

%T%ﬁ Jeudi 1ler décembre

Des solutions sont possibles pour faire des
économies d'énergie et étre bien chez soi.

9 de 14h a 17h Rencontrez des professionnels qui pourront
3 La Maison vous renseigner sur les éco-gestes, le choix
de l'Habitant des fournisseurs d'énergie, les aides
existantes, les travaux possibles lors de ce

forum.

PERMANENCES
%:[V::éﬁ ENERGIE ET ADAPTATION DU LOGEMENT

>>> entretiens individuels sur rendez-vous <<< Q

Accompagnement aux travaux de rénovation énergétique
et au maintien a domicile

L'association SOLIHA,
partenaire de Nantes Métropole,
assure des permanences

a la Maison de ['Habitant :

CES PERMANENCES SONT OUVERTES AUX MENAGES DE NANTES METROPOLE :

e ayant besoin de conseils et informations sur la rénovation énergétique,
sur critéres de ressources (munissez-vous de votre avis d'imposition),

e ayant besoin de conseils et informations sur l'adaptation du logement
au vieillissement et au handicap,

e ayant un dossier en cours chez Soliha (votre projet est accompagné
par un chargé d'opération - conseiller financier de SOLIHA
et vous avez des questions !)

Energie, quels sont mes droits ?

L'Eco-appart de Nantes et l'association La Cim E vous informent sur vos droits en
matiére d'énergie : contrats, factures, fin du tarif gaz réglementé, cheque
énergie, choix du fournisseur, démarchage, etc.

T e R .
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ACCES AU LOGEMENT
&
INFOS JURIDIQUES




INFORMATIONS

www.adil44.fr / rubrique "Agenda”

MODE RENTREE ACTIVE !

Vous avez des questions sur votre recherche
de logement ? Rencontrez I'ADIL au village de
rentrée dédié aux jeunes organisé par la ville
de Saint-Herblain. Nous pourrons vous donner
des conseils pour vous aider dans votre
recherche : les piéges a éviter, les regles a
connatftre, les frais a anticiper...

ENTREE LIBRE |l + D'INFOS : 02 28 25 22 67 J jeunesse@saint-Herblain.fr

Z, Samedi 24
%‘Eﬁ septembre

Carré des services
de Saint Herblain

Pour éviter la solitude et lisolement, vivre
entre seniors est peut-étre une solution.
Colocations, maisons partagées... venez
découvrir les solutions existantes et les
témoignages de celles et ceux qui les ont déja
testées.

INSCRIPTION : MAISON DE L'HABITANT : 02 40 89 30 15 - TAPER 5

VIVRE ENTRE SENIORS
© Mardi 4 octobre

¢

Adresse a définir

HISTOIRE DE LOGEMENT,
un parcours en 5 étapes pour étre au top

Du 15 novembre
au ler décembre

-

¢

Besoin d'étre aiguillé dans votre recherche
de logement ou de conseils pour établir votre
budget ? Participez a un cycle de 5 ateliers
pour vous aider dans votre recherche de
logement et votre installation dans celui-ci !

de 18h a 20h
au Carré des Services
de St Herblain

INSCRIPTION

ECO-APPART :
02 4099 28 01

22/11 > J'anticipe mon
budget !

Avec le jeu Dilemme,
je repére mes dépenses
et les aides possibles

15/11 > Je choisis

un logement

adapté a mes besoins.
Les questions a se poser
avant de me lancer

29/11 > Je comprends
et j'agis sur mes factures
d'eau et d'énergie
Contrats, fournisseurs,

éco-gestes, éco-équipements...

17/11 > Je connais

mes droits et devoirs

de locataires

Contrat de bail, état des
lieux, dépot de garantie...

1/12 > Je gére mes contrats
d'énergie par internet

Suivi de consommations,
chéque énergie, comparatif
d'offres...




COPROPRIETE

Nombreux ateliers et permanences proposés
dans le cadre du Programme Opérationnel
de Prévention et d’Accompagnement des Copropriétés
(POPAC) de Nantes Métropole.




ATELIERS INFORMATIONS ET INSCRIPTION :
CONFERENCES 0240 44 99 64

copropriete@soliha.fr

REALISER DES TRAVAUX D'ECONOMIE D'ENERGIE EN COPROPRIETE,
quels financements mobilisables, qui contacter ?

Mardi 27 septembre Découvrez les aides que vous pouvez
de 18h30 a 20h, mobiliser pour rénover votre appartement ou
au Carré des services votre immeuble, ainsi que les structures qui

~de Saint-Herblain peuvent vous accompagner dans ce projet.

|

IMMATRICULER SA COPROPRIETE
ou mettre a jour l'immatriculation de sa copro au registre des copropriétés

Mardi 25 octobre Immatriculer sa copropriété est devenu
de 18h30 a 20h, obligatoire : découvrez comment procéder et
¥ 3 La Maison de l'Habitant quand faire la mise a jour.

ORGANISER UNE ASSEMBLEE GENERALE

Mardi 29 novembre L'assemblée générale de copropriété est un
de 18h30 a 20h, événement annuel obligatoire dans la vie de
a Soliha, 8 rue du Petit sa copropriété : apprenez a organiser la votre
Chatelier a Nantes dans les régles.

%2q PERMANENCES
%‘fﬁ COPROPRIETE ﬁ

Informations et prises de rendez-vous : Soliha : 02 40 44 99 64

Conseils copro

Vous avez des questions sur la gestion de votre copropriété ?
Cette permanence vous aidera a y voir plus clair sur tout sujet relatif
a son fonctionnement : conseil syndical, immatriculation, gestion, etc.

A Soliha,
8 rue du Petit Chatelier a Nantes : A La Maison de l'Habitant :

les jeudis 22 & 29 septembre
les jeudis 6 & 27 octobre

les jeudis 3 & 24 novembre
les jeudis ler & 22 décembre

les jeudis 8 & 15 septembre
les jeudis 13 & 20 octobre
les jeudis 10 & 17 novembre
les jeudis 8 & 15 décembre

Ateliers "a la carte”

Si vous avez besoin d'approfondir A La Maison de |'Habitant
une thématique liée a la gestion 9h-11h / 11h-12h / 14h-16h
de votre copropriété, participez a .

Vendredi 2 septembre

un atelier personnalisé de 2h avec :
un conseiller juriste expert sur ce Vendred_l 7 octobre
vendredi 18 novembre

sujet. vendredi 2 décembre




HABITAT
PARTICIPATIF




LES RENCONTRES MENSUELLES

DE L'HABITAT PARTICIPATIF

Les rencontres mensuelles sont organisées en partenariat avec :
Hal'dge, l'Echo-habitants, Habitats et Energies Naturels et Nantes Métropole.

INSCRIPTION : www.adil44.fr / rubrique "Agenda”

LES JOURNEES PORTES OUVERTES

Courant septembre

+ D'INFOS A VENIR
sur www.adil44.fr
ou au 02 40 89 30 15

Les journées "Portes ouvertes” de l'habitat
participatif sont l'occasion de découvrir
concretement l'habitat participatif en
visitant un projet abouti et en échangeant
avec ses habitants.

Habitat participatif
& RESILIENCE ENERGETIQUE

Mercredi 19 octobre

9 de 18h30 3 20h30
) 4 a la Maison de l'Habitant

Résilience énergétique, de quoi parle-t-on ?
Quels sont les enjeux ? Découvrez les
témoignages de pratiques innovantes
portées par des groupes ayant mis en place
des dispositifs pertinents et efficaces a
L'échelle de leur lieu de vie.

VIEILLIR
en habitat participatif

Mercredi 9 novembre

9 de 9h30 4 11h30
a la Mairie de Nantes,
rue de Strasbourg

Vivre en habitat participatif peut vous offrir
un vrai sentiment de sécurité et
d'autonomie : ce mode d'habitat apporte le
soutien d'un voisinage solidaire, des
pratiques de mutualisation et d’entraide.
Mais un tel cadre ne s’improvise pas et
demande du temps et du travail.

Parlons-en !

Habitat participatif
& SOLIDARITES

Mercredi 7 décembre

9 de 18h30 a 20h30
¥  alaMaison de l'Habitant

Penser son habitat peut aussi passer par
penser une forme d'accueil solidaire au sein
de son projet.

Pour quel(s) public(s) et comment Ll'intégrer
a la réflexion collective ? Quels exemples
existants ? Venez aborder le sujet avec
nous.

PERMANENCES

YSQ  HABITAT PARTICIPATIF =]
& BIEN VIEILLIR ©

Entretien individuel
avec l'association Hal'age

Lundi 21 novembre

Créneaux de 30 min. entre 14h30 et 16h30

Venez échanger et affiner votre réflexion
sur un habitat alternatif en avancant
dans l'age.

Informations et prises de rendez-vous :
02 40 89 30 15 - taper 5




LES SERVICES DE LA MAISON
DE L'HABITANT

#Louer #Louer un logement social
#Acheter #Rénover #S'informer
#Se maintenir dans le logement

La Maison de L'Habitant est le guichet métropolitain d'information sur le logement.
Des professionnels vous conseillent, vous informent et vous orientent en fonction
de vos besoins et projets.

Comment participer aux événements ?

Toutes les informations sont sur www.adil44.fr et sur notre page Facebook.

\_) 030 www.adil44.fr ﬂ La Maison de L'Habitant

Décrypter nos événements
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Informaltlon Atelier Permanence
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Retrouvez-nous réguliérement sur France Bleu Loire Océan dans l'émission Les Experts a 9h30 (101.8FM).

LA MAISON DE L'HABITANT Du lundi au vendredi - Fermé le mardi matin

s . . 9h-12h30 / 13h30-17h
12 rue du Président Herriot 02 40 89 30 15

44000 Nantes contact@adil44.fr
Tram 3, arrét Jean Jaurés www.metropole.nantes.fr/maison-habitant
Accessible PMR www.adil44.fr o La
'V‘I Maison
Sui You . . . de
uivez-nous sur La Maison de l'Habitant I'Habitant
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